
第 7 回 FMMC 研究会のご案内（オンライン開催） 

 

一般財団法人マルチメディア振興センター FMMC 研究会事務局でございます。 

第 7 回は、講師に「hinadan(ひなだん)」アプリでご高名な 若宮 正子 様をお迎えして、「高齢者のＩＴリテラシー」

をテーマに、下記の日程で開催することといたします。ご参加お待ちしております。 

記 

 

１．  講師 若宮 正子 様 

・1935 年 4 月生 

・高校卒業後、都市銀行に定年まで勤務。 

・58 歳からパソコンを独学で習得。 

・2017 年 ゲームアプリ「hinadan」を公開。これによりアップル社 CEO に招待された。 

・2017 年より数々の政府の会議の構成員を勤める。  

・著書「老いてこそデジタルを。」 

 

２．  演題 「単なる長寿」から「健康寿命」へ、そして「活動寿命」へ 

「高齢者が「現代社会」を学習し続け、学び続けた知識により、自信を持って積極的に社会参加することは高

齢者本人ばかりでなく、少子高齢化にあえぐ日本のためにも貢献するところ大と思います。 

なかでも「高齢者のＩＴリテラシー向上」は、立ち遅れている日本の「デジタル化の遅れ」対策として喫緊の課題

と考えています。そのあたりについて未熟ではありますが、高齢者本人の立場から問題提起させていただきた

いというのがこの講演の趣旨です。」 

 

３． 日時 ２０２１年 9 月１６日（木）１５時から１６時３０分 

 （６０分の講演と３０分程度の質疑応答を予定しています。） 

 

４． 開催方式 Zoom によるオンライン開催  ※参加費無料 

 

５． 参加申込み方法 

e メールに下記事項を記載の上 seminar@fmmc.or.jp 宛に 9 月 10 日(金)までにお申込みください。 

開催前日までに視聴用 URL(Zoom)を申込メールアドレスへ送信いたします。  

 

◆ ご氏名 （フリガナ）：   

◆ 貴団体名：    

◆ ご所属 ：    

◆ 貴職名 ：    

◆ TEL/FAX： 

◆ e-mail： 

※複数ご参加の場合、必ず全員分ご記入下さい。 

※当日までに視聴用 URL が受信されていない場合は事務局へご連絡ください。 

 

ご記入いただきました個人情報については、当財団の「個人情報保護に関する基本方針」 

https://www.fmmc.or.jp/policy/ を遵守し、適正な取り扱いをいたします。 

ご覧頂き、同意いただいた上でお申込みください。 

【お問合わせ先】 事務局：宇髙・三橋  電話：03-5403-1082 メール： seminar@fmmc.or.jp 

mailto:seminar@fmmc.or.jp
https://www.fmmc.or.jp/policy/

